
CATÁLOGO



Quem somos 
A Bolinhos Serra do Mar é uma 
empresa de alimentos especializada em 
trazer o sabor autêntico do litoral do 
Paraná para a mesa dos consumidores. 
Trabalhamos diretamente com 
pescadores, marisqueiros e a agricultura 
familiar, promovendo uma cadeia 
produtiva sustentável. Nossos bolinhos 
caiçaras, feitos à base de mandioca, 
camarão, barreado e siri, mantêm viva 
a tradição dos pratos regionais e são 
sinônimo de qualidade e sabor.

Tenha um diferencial
Se você é empreendedor no setor 
alimentício, nosso catálogo foi 
pensado especialmente para ajudar 
a incrementar o seu negócio. Com 
nossos bolinhos caiçaras, você oferece 
aos seus clientes uma opção deliciosa 
e diferenciada, que une tradição 
e inovação. Produtos de rápida 
preparação, com boa margem de lucro 
e que agregam valor ao seu cardápio.



 Podem ser vendidos em unidades e porções. 
 Boa margem de lucro em relação ao preço de 

compra.
 Produtos  ideais  para entradas e petiscos 

com rápida preparação.

Modo de preparar 
Frite em óleo pré-aquecido a 140ºC por 
10 minutos e estão prontos.

Modo de servir
Sirva com os molhos ou acompanhamentos que irão 
distinguir da concorrência.

Modo de acompanhar
Personalize seu cardápio indicando a bebida ideal 
para a degustação. 

Modo de criar
Crie seu combo com as porções combinadas, com mix de bolinhos e bebidas. 

Inclua no cardápio do seu 
estabelecimento os tradicionais 
bolinhos caiçaras. 



Superfície dourada e crocante 
recheados com suculentos 

camarões na massa cremosa, leva 
tempero de salsinha e cebolinha.

Versão menor, ideal para porções 
e lanches. Pequenas delícias 
feitas com camarões frescos, 
perfeitas para petiscar e dividir 
com os amigos.

Bolinhos de Camarão

Bolinhas de Camarão



O sabor inconfundível do recheio 
de barreado e a textura crocante 

do bolinho empanado e recheado 
com banana da terra, um contraste 

delicioso de sabores.

Uma versão em miniatura com 24 
unidades, trazendo todo o sabor 
autêntico da culinária típica 
do litoral paranaense em cada 
mordida. 

Bolinhos de Barreado

Bolinhas de Barreado



Crocantes por fora, macios por 
dentro, com o sabor inigualável 

da carne de siri. Uma opção 
sofisticada, autêntica e direto 

de Antonina (PR).

Também na opção miniatura, feitas 
artesanalmente, essas deliciosas 
bolinhas são perfeitas para 
petiscar, com uma textura macia 
que derrete na boca.

Bolinhos de Siri

Bolinhas de Siri



Etiquetas com informações nutricionais

» CAMARÃO



Etiquetas com informações nutricionais

» SIRI

Fab./ L:

Val:

CONSERVAÇÃO

Modo de conservação Embalagem fechada
Vide validade

Embalagem aberta
30 dias, respeitando a validadeCongelador ( -12ºC ou mais frio )

DENTRO DO PRAZO DE VALIDADE CONSUMIR ATÉ:

Modo de preparo: Fritar em óleo pré-aquecido a 140ºC por 10 minutos.

ATENÇÃO:
FRITAR 

CONGELADO!

 
MANTENHA CONGELADO A -12ºC OU MAIS FRIO.

 
ALÉRGICOS: CONTÉM CRUSTÁCEOS ( SIRI ) E DERIVADOS DE SOJA. 
PODE CONTER CRUSTÁCEOS ( CAMARÃO ), PEIXE, TRIGO, CEVADA, 
LEITE E OVOS. 

  
CONTÉM GLÚTEN.

 
Agrobacterium sp e Bacillus thuringiensis. 

Ingredientes: Farinha de mandioca, carne de siri desfiada, tomate, 
cebolinha, coentro, cebola, alho, urucum moído, sal, pimenta do 
reino e óleo de soja geneticamente modificado a partir do 
 

Bolinhos de mandioca com recheio de siri congelados
BOLINHAS DE SIRI

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porção por embalagem: cerca de 8
Porção: 85 g ( 6/7 do bolinho ) 

                                                                     % VD*                                                                    85g                                                                    100g**

Sódio (mg)                                                                                                                                   8                                                                       157                                                                             185                  

   Valor energético (kcal)                                                                                              5                                                                        106                                                                    125                   

Fibras alimentares (g)                                                                                                     7                                                                       1,7                                                                     2               

Gorduras totais (g)                                                                                                           2                                                                        1,5                                                                    1,7               

 Açúcares totais (g)                               
                                                                            6          
                                                             0,4                                                                    0,5              

 Gorduras saturadas (g)                                                                                                 1                                                                        0,2                                                                    0,3             

Proteínas (g)                                                                                                                   8                                                                                4,2                                                                    5             

Carboidratos (g)                                                                                              19                                                                    22             

* Percentual de valores diários fornecidos pela porção.
** No alimento pronto para o consumo.

Não contém quantidades significativas de 
açúcares adicionados e gorduras trans.

7 9 0 2 6 6 4 1 1 9 0 7 0

Fabricado e Distribuído por: LPO & JTG Ltda - ( Bolinhos Serra do Mar )
Rua João da Cruz Leite, 242-A  Fone: (41) 99901-0041 -  ANTONINA - PR  

CNPJ.: 41.492.081/0001-71 - INDÚSTRIA BRASILEIRA  
 

 Peso Líquido: 720 g
 24 unidades de 30 g

GRANDE  RESERVA
MATA  ATLÂNTICA

PORTAL GRACIOSA
Fab./ L:

Val:

CONSERVAÇÃO

Modo de conservação Embalagem fechada
Vide validade

Embalagem aberta
30 dias, respeitando a validadeCongelador ( -12ºC ou mais frio )

DENTRO DO PRAZO DE VALIDADE CONSUMIR ATÉ:

Modo de preparo: Fritar em óleo pré-aquecido a 140ºC por 10 minutos.

ATENÇÃO:
FRITAR 

CONGELADO!

Bolinhos de mandioca com carne desfiada e banana da terra congelados
BOLINHAS DE BARREADO

Ingredientes: Carne bovina, farinha de 
mandioca, cebola, banana da terra, alho, 
sal, cominho e pimenta do reino.  

CONTÉM GLÚTEN
 ALÉRGICOS: 

 

PODE CONTER CRUSTÁCEOS ( CAMARÃO E SIRI ), 
PEIXE, SOJA, TRIGO, CEVADA, LEITE E OVOS.    
MANTENHA CONGELADO A -12ºC OU MAIS FRIO

7 9 0 4 8 2 8 8 0 1 7 6 0

Fabricado e Distribuído por: LPO & JTG Ltda - ( Bolinhos Serra do Mar )
Rua João da Cruz Leite, 242-A  Fone: (41) 99901-0041 -  ANTONINA - PR  

CNPJ.: 41.492.081/0001-71 - INDÚSTRIA BRASILEIRA  
 

 Peso Líquido: 720 g
 24 unidades de 30 g

GRANDE  RESERVA
MATA  ATLÂNTICA

PORTAL GRACIOSA

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porção por embalagem: Cerca de 9
Porção: 85 g ( 6/7 do bolinho ) 

                                                                     % VD*                                                                    85g                                                                    100g**
   Valor energético (kcal)                  

Proteínas (g)                                       
Carboidratos (g)                                 

Gorduras totais (g)                               
 Gorduras saturadas (g)                     
Fibras alimentares (g)                         
Sódio (mg)                                                                                                                                  10           

                                                                            6           

                                                                            7           

                                                                            3           
                                                                            4           

                                                                           12           
                                                                            7           

                                                             209                  

                                                             122                  

                                                            1,8                  

                                                             1,7                  
                                                             0,7                  

                                                              6                  
                                                             21                  

                                                  249                   

                                                  145                   

                                                  2,1               

                                                   2               
                                                  0,9             

                                                 7,2             
                                                  25             

* Percentual de valores diários fornecidos pela porção.
** No alimento pronto para o consumo.

Não contém quantidades significativas de açúcares 
totais, açúcares adicionados e gorduras trans.



Etiquetas com informações nutricionais

» BARREADO

Fab./ L:

Val:

CONSERVAÇÃO

Modo de conservação Embalagem fechada
Vide validade

Embalagem aberta
30 dias, respeitando a validadeCongelador ( -12ºC ou mais frio )

DENTRO DO PRAZO DE VALIDADE CONSUMIR ATÉ:

Modo de preparo: Fritar em óleo pré-aquecido a 140ºC por 10 minutos.

ATENÇÃO:
FRITAR 

CONGELADO!

 
MANTENHA CONGELADO A -12ºC OU MAIS FRIO.

 
ALÉRGICOS: CONTÉM CRUSTÁCEOS ( SIRI ) E DERIVADOS DE SOJA. 
PODE CONTER CRUSTÁCEOS ( CAMARÃO ), PEIXE, TRIGO, CEVADA, 
LEITE E OVOS. 

  
CONTÉM GLÚTEN.

 
Agrobacterium sp e Bacillus thuringiensis. 

Ingredientes: Farinha de mandioca, carne de siri desfiada, tomate, 
cebolinha, coentro, cebola, alho, urucum moído, sal, pimenta do 
reino e óleo de soja geneticamente modificado a partir do 
 

Bolinhos de mandioca com recheio de siri congelados
BOLINHAS DE SIRI

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porção por embalagem: cerca de 8
Porção: 85 g ( 6/7 do bolinho ) 

                                                                     % VD*                                                                    85g                                                                    100g**

Sódio (mg)                                                                                                                                   8                                                                       157                                                                             185                  

   Valor energético (kcal)                                                                                              5                                                                        106                                                                    125                   

Fibras alimentares (g)                                                                                                     7                                                                       1,7                                                                     2               

Gorduras totais (g)                                                                                                           2                                                                        1,5                                                                    1,7               

 Açúcares totais (g)                               
                                                                            6          
                                                             0,4                                                                    0,5              

 Gorduras saturadas (g)                                                                                                 1                                                                        0,2                                                                    0,3             

Proteínas (g)                                                                                                                   8                                                                                4,2                                                                    5             

Carboidratos (g)                                                                                              19                                                                    22             

* Percentual de valores diários fornecidos pela porção.
** No alimento pronto para o consumo.

Não contém quantidades significativas de 
açúcares adicionados e gorduras trans.

7 9 0 2 6 6 4 1 1 9 0 7 0

Fabricado e Distribuído por: LPO & JTG Ltda - ( Bolinhos Serra do Mar )
Rua João da Cruz Leite, 242-A  Fone: (41) 99901-0041 -  ANTONINA - PR  

CNPJ.: 41.492.081/0001-71 - INDÚSTRIA BRASILEIRA  
 

 Peso Líquido: 720 g
 24 unidades de 30 g

GRANDE  RESERVA
MATA  ATLÂNTICA

PORTAL GRACIOSA
Fab./ L:

Val:

CONSERVAÇÃO

Modo de conservação Embalagem fechada
Vide validade

Embalagem aberta
30 dias, respeitando a validadeCongelador ( -12ºC ou mais frio )

DENTRO DO PRAZO DE VALIDADE CONSUMIR ATÉ:

Modo de preparo: Fritar em óleo pré-aquecido a 140ºC por 10 minutos.

ATENÇÃO:
FRITAR 

CONGELADO!

Bolinhos de mandioca com carne desfiada e banana da terra congelados
BOLINHAS DE BARREADO

Ingredientes: Carne bovina, farinha de 
mandioca, cebola, banana da terra, alho, 
sal, cominho e pimenta do reino.  

CONTÉM GLÚTEN
 ALÉRGICOS: 

 

PODE CONTER CRUSTÁCEOS ( CAMARÃO E SIRI ), 
PEIXE, SOJA, TRIGO, CEVADA, LEITE E OVOS.    
MANTENHA CONGELADO A -12ºC OU MAIS FRIO

7 9 0 4 8 2 8 8 0 1 7 6 0

Fabricado e Distribuído por: LPO & JTG Ltda - ( Bolinhos Serra do Mar )
Rua João da Cruz Leite, 242-A  Fone: (41) 99901-0041 -  ANTONINA - PR  

CNPJ.: 41.492.081/0001-71 - INDÚSTRIA BRASILEIRA  
 

 Peso Líquido: 720 g
 24 unidades de 30 g

GRANDE  RESERVA
MATA  ATLÂNTICA

PORTAL GRACIOSA

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porção por embalagem: Cerca de 9
Porção: 85 g ( 6/7 do bolinho ) 

                                                                     % VD*                                                                    85g                                                                    100g**
   Valor energético (kcal)                  

Proteínas (g)                                       
Carboidratos (g)                                 

Gorduras totais (g)                               
 Gorduras saturadas (g)                     
Fibras alimentares (g)                         
Sódio (mg)                                                                                                                                  10           

                                                                            6           

                                                                            7           

                                                                            3           
                                                                            4           

                                                                           12           
                                                                            7           

                                                             209                  

                                                             122                  

                                                            1,8                  

                                                             1,7                  
                                                             0,7                  

                                                              6                  
                                                             21                  

                                                  249                   

                                                  145                   

                                                  2,1               

                                                   2               
                                                  0,9             

                                                 7,2             
                                                  25             

* Percentual de valores diários fornecidos pela porção.
** No alimento pronto para o consumo.

Não contém quantidades significativas de açúcares 
totais, açúcares adicionados e gorduras trans.



Pensamento estratégico:
“PENSAR GRANDE, COMEÇAR PEQUENO E EVOLUIR RÁPIDO”

Silvio Fressato
41 99901 0041

 Contato com o 
consultor de vendas

MUITO OBRIGADO!


